
Présentation

Face à la demande croissante de familles d’enfants en difficultés à l’école, l’équipe
PedagoPsy et Psychopedia Formations a conçu ce cycle de formation pour former
des professionnels dans l’exercice du métier de psychopédagogue.

Ce cycle de formation se donne pour objectif de permettre à ses participants de mieux
connaître  la  fonction de psychopédagogue,  tout  en découvrant  et  s’appropriant  les
outils  concrets  et  indispensables  pour  évaluer,  accompagner  et  remédier aux
difficultés des enfants.

Au cours de ce cycle, les participants pourront découvrir les plus récents apports des
neurosciences  et  des  travaux  en  psychologie  cognitive,  indispensables  pour
accompagner un enfant vers les apprentissages. Les thématiques principales étant les
troubles  du  neurodéveloppement,  dont  les  troubles  d’apprentissage  (dyslexie,
dyscalculie, dysorthographie), le TDAH, les troubles du langage oral, les troubles de la
coordination,  la  dysgraphie,  mais  aussi  comment  accompagner  un  enfant  à  Haut
Potentiel Intellectuel.

Une  importance  particulière  est  mise  sur  la  part  émotionnelle  qui  se  joue  dans  la
dynamique  d’apprentissage,  et  sur  les  outils  disponibles  et  spécifiques  au
psychopédagogue  pour  lever  des  inhibitions  de  penser  ou  des  blocages  souvent
présents  chez  des  enfants  en  échec  scolaire.  Les  questions  de  peur  d’apprendre,
d’empêchement de penser, mais également de métacognition et de confiance en soi
seront développées.

Tout  au  long  du  cycle,  des  lectures,  travaux  personnels  et  expérimentations  sont
demandés aux participants, qui seront évalués au fil des formations et à la fin du cycle.

À l’issue du cycle, une présentation orale ou écrite sera demandée afin de valider la
formation et de permettre aux participants de pouvoir  exercer en libéral  comme en
institution.

C Y C L E  C O U R T  ·  D E V E N I R  P S Y C H O P É D A G O G U E

Programme de formation
6 journées · 42 h En visio direct + replay Accès 8 mois aux replays
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Objectifs

Savoirs — les participant·e·s
connaissent :

Savoir-faire — les participant·e·s sont
capables de :

Déroulé des journées

Les principes de la psychopédagogie

Les outils du psychopédagogue

La pratique de la psychopédagogie
en lien avec les troubles des
apprentissages

Recevoir en consultation des enfants,
adolescents et adultes pour un bilan
psychopédagogique

Recevoir en consultation des enfants,
adolescents et adultes pour un suivi
psychopédagogique

Effectuer un bilan
psychopédagogique afin de mieux
définir les besoins d’un sujet

Rédiger un compte-rendu de bilan
psychopédagogique

Utiliser les outils du
psychopédagogue au profit de
patients

1
J O U R N É E  1

Introduction à la psychopédagogie

La  1re  journée d’introduction  du  cycle  est  une  initiation  à  la  pratique
psychopédagogique.  Nous montrerons la  place de cette discipline entre émotions et
apprentissages, avec la présentation des premiers outils (groupes de lecture de contes,
jeux de rôles, développement des contenants de penser) à utiliser au quotidien et qui
sont donnés aux participants. La méthode du bilan psychopédagogique, de l’anamnèse
aux outils d’évaluation disponibles, à la construction d’un programme de remédiation
jusqu’à la restitution aux familles, sera présentée et détaillée. Enfin, le positionnement et
la place du psychopédagogue seront précisés, entre prise en compte des émotions et
de leurs liens aux apprentissages jusqu’à l’utilisation d’outils de remédiation issus des
récents travaux en neurosciences.
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2
J O U R N É E  2

Le TDAH

La  2e  journée est  consacrée  au  trouble  déficitaire  de  l’attention  avec  ou  sans
hyperactivité  (TDAH).  Après  avoir  présenté  ce  trouble  et  ses  trois  sous-types,  nous
verrons quels  sont  les  outils  du psychopédagogue disponibles  et  exploitables (mis  à
disposition  dans  la  box)  pour  identifier  et  contribuer  au  repérage  et  au  dépistage
précoce de ces enfants agités. Ensuite, nous verrons les trois principaux programmes de
remédiation du TDAH existants ayant fait l’objet d’une validation scientifique et que nous
vous  mettrons  à  disposition.  Enfin,  nous  ferons  une  présentation  détaillée  des
aménagements pédagogiques recommandés dans le cadre du TDAH ainsi que de tous
les outils disponibles sur le plan pédagogique comme d’accompagnement des familles
en psychoéducation.

3
J O U R N É E  3

Les troubles du langage écrit — dyslexie / dysorthographie

La 3e journée est consacrée aux troubles du langage écrit (dyslexie/dysorthographie).
Après une présentation détaillée des quatre formes de dyslexie et des outils du bilan
psychopédagogique,  nous  présenterons  les  principales  recommandations  issues  des
travaux en neurosciences pour l’accompagnement d’enfants en retard ou présentant un
trouble du langage écrit. Des programmes d’accompagnement et de travail spécifiques
sur la lecture et l’écriture seront présentés et mis à disposition des participants, afin de
travailler tant sur le lien entre émotions et apprentissage de la lecture que sur les outils
concrets  et  validés  scientifiquement  pour  entrer  dans  le  langage  écrit.  Enfin,  nous
présenterons les recommandations et outils d’aménagements pédagogiques pour les
difficultés en lecture et en écriture ainsi  que les jeux et applications disponibles pour
accompagner les familles.
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4
J O U R N É E  4

Les difficultés en mathématiques — dyscalculie

La 4e journée est consacrée aux difficultés en mathématiques et calcul (dyscalculie).
Après  une  présentation  détaillée  des  cinq  principaux  motifs  de  difficultés  en
mathématiques,  nous  présenterons  les  outils  du  bilan  psychopédagogique  pour
identifier  ce  type  de  difficultés.  Des  outils  concrets  d’accompagnement  et  de
remédiation des difficultés en mathématiques seront présentés et mis à disposition des
participants.  La  place  des  émotions  dans  l’apprentissage  des  mathématiques  sera
abordée, ainsi que les programmes de remédiation psychopédagogique en maths. Enfin,
nous  ferons  une  présentation  détaillée  des  aménagements  pédagogiques
recommandés dans le cadre des difficultés en mathématiques à l’école, ainsi que de
tous les  outils  disponibles  sur  le  plan pédagogique comme d’accompagnement  des
familles au quotidien (jeux et applications) en psychoéducation.

5
J O U R N É E  5

Les troubles de la coordination — TDC, dyspraxie, dysgraphie

La  5e  journée est  consacrée  au  trouble  développemental  de  la  coordination  (TDC,
dyspraxie,  dysgraphie). Après avoir présenté ce trouble et les différentes formes qu’il
peut  prendre,  nous verrons quels  sont  les  outils  du psychopédagogue disponibles  et
exploitables (mis à disposition) pour identifier et contribuer au repérage et au dépistage
précoce de ces enfants maladroits. Ensuite, nous verrons les deux types d’approches et
programmes  de  remédiation  de  la  dyspraxie.  Enfin,  nous  ferons  une  présentation
détaillée  des  aménagements  pédagogiques  recommandés  dans  le  cadre  de  la
dyspraxie  et  de  la  dysgraphie,  ainsi  que  de  tous  les  outils  disponibles  sur  le  plan
pédagogique comme d’accompagnement des familles en psychoéducation.
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Box numérique incluse

Au cours du cycle de formation, une Box numérique (lien Dropbox) vous est adressée
afin  de récupérer  l’ensemble  des  ressources  présentées  :  outils,  articles,  jeux,  fiches
séquences et références bibliographiques.  Des vidéos sont également proposées au
cours de la formation pour s’approprier le matériel (passation, cotation et interprétation
clinique).

Votre librairie en ligne interactive

Dès le démarrage de la formation, accédez à notre librairie en ligne interactive pour
retrouver toutes les ressources de la formation :

6
J O U R N É E  6

Les troubles du langage oral — dysphasie & la mémoire

La  6e  journée est  consacrée  aux  troubles  du  langage oral  (dysphasie)  ainsi  qu’aux
travaux  sur  mémoire  et  apprentissages  et  à  la  méthodologie  des  programmes  en
psychopédagogie. Après une présentation détaillée des trois formes de dysphasie, nous
verrons les  outils  du bilan psychopédagogique pour  un repérage précoce.  Puis  nous
présenterons  les  principales  recommandations  issues  des  travaux  pour
l’accompagnement d’enfants en retard ou présentant un trouble du langage oral. Des
outils d’accompagnement et de travail spécifiques sur l’entrée dans la communication
verbale et non verbale seront présentés et mis à disposition des participants. Enfin, nous
présenterons les recommandations et outils d’aménagements pédagogiques pour les
difficultés  de  langage  oral  et  de  communication,  ainsi  que  les  jeux  et  applications
disponibles  pour  accompagner  les  familles.  Cette  dernière  journée  sera  également
l’occasion  d’aborder  la  question  des  mémoires  et  apprentissages,  d’apprendre  à
apprendre, de montrer des exemples de prises en charge, le reste des outils offerts, les
outils  numériques  disponibles  pour  le  psychopédagogue  et  de  faire  un  point  sur
l’ensemble du cycle.

L’ensemble des supports de la formation au format PDF.

Le document résumé complet de la formation, pour faciliter la prise de notes.

La carte mentale interactive.

Plus de 20 Go de matériel de remédiation, d’accompagnement psychopédagogique,
d’aménagements pédagogiques et de psychoéducation.
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https://www.librairiepsychopedia.fr

Votre espace personnel : accédez à vos modules, recherchez vos ressources et explorez l’espace collaboratif
de la communauté.
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