
F O R M A T I O N  P O U R  L E S  P A R E N T S  ·  C A P S U L E  D E  4  H

Son enfant en difficulté
avec les maths

Comprendre les blocages, retrouver le  plaisir de chercher et
avancer ensemble.

D U R É E

4 heures
8 chapitres

F O R M A T

Replay ou visio
Replay access ible 1 an, ou dem i-journée en
direct sur Zoom

P O U R  Q U I

Parent s et  prof essionnels
Sans diagnostic requis

V A L I D A T I O N

Cert if icat
de fin de form ation

O R G A N I S M E  C E R T I F I É  Q U A L I O P I

P sycho pe dia Fo r mat io ns  · 23 rue du  Capitaine Lagache, 75017 Paris
SIRET 9 21 012 316 00011 · NDA 119 2265769 2 · www.psychopedia-form ations.fr
psychopediaform ations@gm ail.com  · 07 56 88 25 00
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01 Présentation & objectifs

Pourquoi les nombres semblent-ils si simples pour certains enfants et
si difficiles pour d'autres ?

Ce parcours vous aide à comprendre les difficultés, à faire une place à
la manipulation e t au je u , et à accompagner votre enfant sans
transformer la maison en salle de classe.

Pour les parents et les professionnels qui accompagnent les enfants et
les adolescents.

Objectif s pédagogiques

À l' issue de la f o rm atio n, vo us saurez

P U B L I C

Parent s d'enfant s et
d'adolescent s, avec ou
sans diagnost ic
Professionnels qui
accompagnent  des
familles

D U R É E

4 heures — 8 chapit res

M O D A L I T É

Replay asynchrone,
disponible
immédiat ement  et
pendant  1 an
Ou visio en  direct : une dem i-
journée sur Zoom , selon  les
sessions proposées

P R É R E Q U I S

Aucun prérequis : t out
est  expliqué en langage
courant . Sans diagnost ic
requis.

T A R I F  &  S E S S I O N S

Calendrier et  t arifs à
jour sur not re sit e

I N S C R I P T I O N

Formulaire en ligne
www.psychopedia-form ations.fr

C O N T A C T

07 56 88 25 00
psychopediaform ations@gm ail.com

V A L I D A T I O N

Cert if icat  de f in de
format ion

I N C L U S

Replay illimit é pendant  1
an
Supports et outils à u til iser à la
m aison
Six fiches parents prêtes à
l 'em ploi

Comprendre pourquoi les maths coincent et les différents profils
d'enfants en difficulté

Repérer les étapes du sens du nombre et du comptage

Repérer la peur du nombre et proposer des situations concrètes et
ludiques

Découvrir le DDCP et la méthode ACIM

Trouver des pistes pour les tables, la mémoire de travail et la
planification

Utiliser jeux de société, manipulation et applications à la maison
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02 Déroulé de la formation

C H A P I T R E  1 Po urquo i les mat hs co incent

C O N T E N U

C H A P I T R E  2 Le sens du no mbre

C O N T E N U

C H A P I T R E  3 Co mpt er, ce n'est  pas si simple

C O N T E N U

C H A P I T R E  4 Quand les mat hs fo nt  peur

C O N T E N U

C H A P I T R E  5 Le DDCP : penser sans enjeu sco laire

C O N T E N U

C H A P I T R E  6 Le langage des no mbres et  la mét ho de ACIM

C O N T E N U

Comprendre les représentations des mathématiques et les différents profils  d'enfants en difficulté.

Découvrir les premières compétences numériques et la perception des petites quantités.

Comprendre les principes du comptage, du terme à terme au nombre total.

Repérer la peur du nombre et retrouver des situations concrètes, ludiques et accessibles.

Découvrir des exercices de catégorisation, de mise en relation et de raisonnement.

Multiplier les représentations du nombre et découvrir une démarche visuelle de numération.



4  / 5Psych opedia Formation s · 23 ru e du  Capitain e Lagach e, 75017 Paris · psych opediaformation s@gmail .com · 07 56 88 25 00

C H A P I T R E  7 Mémo ire, at t ent io n et  o rganisat io n

C O N T E N U

C H A P I T R E  8 Jo uer et  s'ent raî ner à la maiso n

C O N T E N U

03 Ressources incluses

D ans vo tre Espace Psycho pedia

Après votre inscription, retrouvez le cours et ses
ressources dans votre Espace.

espace.psychopedia-f ormations.f r

Votre Espace Psychopedia : les replays découpés en étapes, la bibliothèque de ressources et votre certificat.

Explorer des pistes pour les tables, la mémoire de travail et la planification.

Utiliser des jeux de société, la manipulation et des applications pour apprendre autrement.

Six fiches parents : comprendre les difficultés en
maths, les nombres au quotidien — 30 idées, jeux
pour faire des maths sans le dire…

44 ressources : fiches parents, 11 supports à faire avec
votre enfant, 8 documents à partager avec l'école

Exercices du DDCP et ressources sur la méthode ACIM

35 séquences vidéo et les diapositives des étapes
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04 Modalités & organisation

Mé tho des pé dago giques Mo yens et suppo rts

Évaluatio n et validatio n Accè s et accessibilité

Financement

Psychopedia Formations est un organisme de formation certifié Qua lio p i (déclaration d'activité n° 11922657692).
Les formations parents sont payables en plusieurs fois, sans frais.

4 heures
4 H E UR E S ·  R E P L A Y  1  A N  OU V I SI O

Pr ochaine  se ssion : calendrier et tarifs à jour sur www.psychopedia-
formations.fr
Inscr ipt ion : formulaire en ligne sur notre site
Une  que st ion ?  psychopediaformations@gmail.com · 07 56 88 25 00

Contenu scientifique expliqué en langage courant

Mises en pratique pour la maison et l'école

Vidéos, diapositives et ressources dans votre Espace
Psychopedia

Questions au formateur depuis les étapes du cours

Certificat de fin de formation Inscription en ligne

Délai d'accès : replay accessible dès la validation de
l'inscription ; visio : inscription jusqu'à 7 jours avant
le démarrage de la session

Sans diagnostic requis, aucun prérequis

Replay accessible pendant 1 an à compter de
l'inscription

Référent handicap : Louis-Adrien Eynard
(psychopediaformations@gmail.com, 06 66 05 11
32), réponse sous 48 h ouvrées

Contact : psychopediaformations@gmail.com — 07
56 88 25 00


